
ការបញ្ច ប់អត្ថប្បយោជន៍បន្នថមននកមម វធិី COVID SNAP របស់
សហព័នធ

ត ើកម្មវធិ ីCOVID SNAP ជាអ្វី?

កនុងអ្ំឡុងតេលវិប តិ COVID បណ្តត គ្រួសារតៅ
រដ្ឋ Massachusetts បាននឹងកំេុង
ទទួលអ្ ថគ្បតោជន៍បន្នថម្ននកម្មវិធី SNAP តៅ

តដ្ើម្ន្ែនីម្ួយៗតដ្ើម្បីទិញអាហារ។

តោយសារចំណ្ត ់ការរបស់សហេ័នធ 
ការទូទា ់អ្ ថគ្បតោជន៍ចុងតគ្កាយននកម្មវិធ ី

COVID SNAP
រឺនងៃទី 2 ន្ែម្ីនា ឆ្ន ំ 2023

ត ើតនេះនងឹប េះពាលដ់្លអ់្ ថគ្បតោជនន៍នកម្មវធិ ីSNAP របស់ែ្ុោំ ងដ្ចូតម្តច?
ចាប់េីន្ែតម្សា អ្នកនឹងទទួលបានការទូទា ់គ្បចាំន្ែគ្ ឹម្ន្  1 ដ្ងប ុតណ្តណ េះ។ តនាេះរឺជាអ្ ថគ្បតោជន៍តាម្ធម្ម
តារបស់អ្នក។ ន្សវងរកចំនួនទឹកគ្បាក់តៅតលើ DTA Connect ឬតោយតៅតៅតលែ 
877-382-2363។ 

រំលឹក៖ អ្ ថគ្បតោជន៍ននកម្មវិធី SNAP ន្ដ្លតគ្បើម្ិនអ្ស់តលើកតៅតគ្បើជាតរៀងរាល់ន្ែ។ ផ្លា ស់បតូរកូដ្ 
PIN តៅតលើកា  EBT របស់អ្នកជាតទៀងទា ់តដ្ើម្បីការពារអ្ ថគ្បតោជន៍របស់អ្នក។

អ្នកអាចបតងកើនអ្ ថគ្បតោជនត៍ាម្ធម្មតាននកម្មវិធ ីSNAP របស់អ្នក តោយគ្បាប់ DTA អ្ំេី៖

• នងាេាបាលតលើសេី $35 ដ្ុល្លា រកនុងម្ួយន្ែសគ្ាប់នរណ្តាន ក់តៅកនុងគ្រួសារ SNAP របស់អ្នកន្ដ្លានអាយុ 60 ឆ្ន ំតឡើងតៅ ឬានេិការភាេ
• តបើនងាផ្ទេះរបស់អ្នកបានតកើនតឡើង (នងាឈ្នួលផ្ទេះ/គ្បាក់កម្ចីទិញផ្ទេះ) និង
• នងាតសវាន្ងទាំកុារ ឬម្នុសសតេញវ័យន្ដ្លានេិការភាេ។

៖សូម្គ្បាប ់DTA អ្ំេីនងាទាំងតនេះ
បត ហ្ េះកំណ ់ចំណ្តំជាល្លយលកខណ៍អ្កសរតៅតលើ
DTA Connect

ទូរសេទតៅន្ផ្នកជំនួយ DTA តាម្តលែ 
877-382-2363

តៅកាន់ការិោល័យ DTA ឬតធវើការជាម្ួយនដ្រូផ្សេវផ្ាយ 
SNAP របស់សហរម្ន៍៖ 
Mass.gov/ContactDTA

តបើអ្នកទទួលបាន SNAP 
អ្នកអាចចូលរួម្កនុង HIP តោយ
សវ័យគ្បវ ត!ិ

HIP ោក់គ្បាក់ចូលកនុងកា  EBT របស់អ្នកវិញតៅតេលន្ដ្លអ្នកតគ្បើ 
SNAP តដ្ើម្បីទិញន្ផ្ាតឈ្ើ និងបន្នាេីអ្នកលក់តៅកសិោឋ ន HIP។
អាគ្ស័យតលើទំហំគ្រួសារ អ្នកអាចទទួលបានេី $40 តៅ $80 ដ្ុល្លា រកនុងម្ួយ
ន្ែ។

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP
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សប្ាបជ់ំនួយអាហារបន្នថម

ធនធានអាហារសហគមន៍

• ទូរសព្ទ ឬផ្ញើសារ Project Bread’s FoodSource ផៅខ្សែទូរសព្ទទាន់ផហតកុារណ៍ 1-800-645-8333
• Greater Boston Food Bank: https://www.gbfb.org/need-food/
• Worcester County Food Bank: https://foodbank.org/find-food/
• The Food Bank of Western Massachusetts: https://foodbankwma.org/get-help/covid-19-food-

pantry-meal-program-schedule/
• Merrimack Valley Food Bank: https://mvfb.org/member-agencies/

កមម វធិីអាហារបូតថមភ

• ប្បសិនផបើអ្នកមានកូនអាយុផប្កាម 5 ឆ្ន ាំ/មានផ្ ទ្ផ ោះឬបាំផៅកូនផោយទកឹផោោះមាា យអ្នក

អាចនឹងមានសិទធទិទួលបានកមម វធិអីាហារបូតថមភWIC៖Mass.gov/WICឬផៅផៅផលស

800-942-1007 

• សិសែទាាំងអ្ស់ចាប់ព្ីថ្នន កម់ផតាយយដល់ថ្នន កទ់ី 12 អាចទទួលបានអាហារផៅសាលាផោយឥត

គិតផ្លៃកន ុងឆ្ន ាំសិកាផន

សប្ាប់ជំនួយជាសាច់ប្ាក់

• ទទួលបានជាំនួយកន ុងការបងព់្នធឆ្ន ាំ 2022 និងប្បាកផ់លើកទឹកចតិា COVID ឬប្បាក់ឥណទានព្នធ

កុមារណាមួយខ្ដលផគជាំ កអ់្នក៖ FindYourFunds.org

• ប្បសិនផបើអ្នកមានកូន/មានផ្ ទ្ផ ោះ ផហើយមិនមានប្បាកច់ាំណូលឬមានប្បាក់ចាំណូលទាបអ្នក

អាចនឹងទទួលបានអ្តថប្បផោជនជ៍ាសាចប់្បាកព់្ី TAFDC។ ប្បសិនផបើអ្នកមានអាយុ 65 ឆ្ន ាំ

ផ ើងផៅឬពិ្ការផោយគ្មម នប្បាកច់ាំណូលឬមានចាំណូលទាបខ្ៃ ាំងអ្នកអាចទទួលបានអ្តថ

ប្បផោជន៍ជាសាចប់្បាកព់្ី EAEDC។ ខ្សែ ងយល់បខ្នថមនិងោក ់កយផសន ើសុាំ៖ DTAConnect.com

សប្ាប់ជំនួយលំយៅដ្ឋា ន និងយសវាសាធារណ

• ជាំនួយកន ុងការបងផ់្លៃឈ្ន លួ ទ្ោះ ឬកមច ីទិញ ទ្ោះ៖Mass.gov/covidhousinghelpឬផៅផៅផៅផលស
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• ជាំនួយកន ុងការបងផ់្លៃថ្នមព្លជួយបងផ់្លៃផសវាប្បព័្នធកផតា ៖ Toapply.org/MassLIHEAPឬផៅ

ផៅផលស 800-632-8175 

• លុយផដើមបីជួយបងផ់្លៃអ្ុនីធណឺតិ ឬកុាំព្យូ ទ័រ៖ GetInternet.gov, AccedeAInternet.gov

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP
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